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Retirer le respirateur de son

emballage et |e tenir courroies vers

le haut. Placer la courroie
inférieure sous les rabats centraux pres
du message de mise en garde.

Ouvrir complétement les rabats

supérieur et inférieur, en pliant la

pince nasale autour du pouce au
centre de la piéce en mousse. Les
courroies devraient se séparer lorsque
I’on ouvre les rabats. S assurer que le
rabat inférieur est déplié et
complétement ouvert.

Placer le respirateur sur le visage

de maniére que la piéce en

mousse soit appuyée contre le nez
et que le rabat inférieur soit bien placé
sous le menton.

Faire passer la courroie supérieure

par-dessus |a téte et la placer sur

le dessus de latéte. Faire passer
la courroie inférieure par-dessus la téte
et la placer autour du cou, sous les
oreilles.

Placer le respirateur de maniere a

obtenir un gjustement confortable

en tirant le rabat supérieur versla
racine du nez et en plagant le rabat
inférieur sous le menton.

Placer les doigts des deux mains

en haut du nez et modeler la pince

nasale de maniére & obtenir un
bon ajustement.

Respirateur a bords repliables
sans soupape

Respirateur a bords
repliables avec soupape

Vérifier I’ gjustement du respirateur a

bords repliables au moment de
chaque utilisation.

Placer une ou les
deux mains de maniére &

recouvrir complétement la partie
centrale. Inhaler et expirer
profondément. Si I’ on détecte des
fuites d' air au niveau du nez, gjuster a
nouveau la pince nasale comme le
décrit I'étape n° 6. Si I'on détecte des
fuites au niveau des extrémités du
respirateur, gjuster les rabats et les
courroies. Si I’on ne peut obtenir un

bon gjustement, ne pas pénétrer dans la
zone contaminée. Consulter son
superviseur

Placer une ou les deux mains de

maniére a recouvrir
complétement la partie centrale et
inhaler profondément. Si I’on détecte
des fuites d'air au niveau du nez,
ajuster a nouveau la pince nasale
comme le décrit I’ étape n® 6. SiI’on
détecte des fuites au niveau des
extrémités du respirateur, gjuster les
rabats et les courroies. Si I’on ne peut
obtenir un bon gjustement, ne pas
pénétrer dans la zone contaminée.
Consulter son superviseur.
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