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防毒面具的安全使用问题 
姚红  3M中国有限公司技术部 

 

防毒面具指采用过滤方法，将空气中的某些有毒有害物质去除后用于呼吸的一

类防护用品，其构成主要分面具部分和过滤元件部分，有些产品还用呼吸管连接面

具和过滤元件。面具分全面具和半面具，过滤元件分防毒、防尘和尘毒复合防护

（参见图 1和图 2）。 

任何防护都是有限的，防毒面具也不例外：它不适合任何缺氧环境，因为它不

产生氧气；其防护性能往往取决于过滤的有效性和面罩的密合性。虽然人们对防毒

面具的研究和应用已经有很长的时间，但仍然无法发明出同时适合所有有害物的过

滤方法，所以过滤材料都有自身的适用的范围。面罩的作用是将有害环境与过滤后

的洁净空气隔绝，这种隔绝也是有限的，不仅面罩的构件会存在一定的漏气，而且

这种依靠人脸和面罩的贴合进行隔绝方法也不保证绝对密合，吸气时，面罩内气压

会小于外界，任何泄漏都会使有害物进入面罩内，因此不可以用于浓度非常高的环

境。  

 

 

 

 

 

 

 

按照国家的有关规定，防毒面具的生产是经过严格的检验和认证的，目的是确

保这类安全产品能够满足国家认可的最低要求。检验通常包括对面罩密合性能的评

价，和对过滤元件过滤效果的检验，测定其对规定浓度的某些化学物质的有效过滤

使用时间，保证具备一定的容量。 

过去，由于缺乏科学的规范性指导，单凭防毒面具的一些检验数据，擅自决定

将防毒面具用于一些极其危险的环境的情况时有发生，例如抢险。顾名思义，抢险

不仅危险，而且时间紧迫，对操作人员来说，这是最棘手的一类环境——遇到的化

学物质种类可能未知，有害物的浓度可能未知，环境是否缺氧可能未知（尤指一些

狭小密闭空间），还可能伴随其它的恶劣条件，如燃烧、塌方等；由于紧迫，通常

图 1全面型防毒面具 图 2 半面型防毒面具 
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没有时间查明险情，确认浓度高低；为争分夺秒处理故障或救人，作业强度之巨大

也是可想而知的。在这种情况下使用防毒面具，任何的微小的泄漏或过滤元件的失

效都能导致严重的安全事故！ 

2002年 10月生效的国家标准 GB/T 18664-2002《呼吸防护用品的选择、使用

与维护》，已经明确地将上述抢险作业作为最危险的一类环境——可立即威胁生命

和健康的环境处理，严格限制了允许使用的呼吸防护用品种类，分别是正压式配全

面罩的空气呼吸器（参见图 3），和配适合的逃生呼吸设备的正压全面罩长管供气

式系统（参见图 4）。这两类安全设备都有防毒面具不具备的安全性能。第一，利

用空气瓶和空气供应管道提供呼吸用空气，适合任何危害物种类存在的情况；第

二、全面罩内为正压小环境，当佩带者吸气时，面罩内气压仍保持高于环境压力， 

即使面罩存在微小泄漏，外界有害物仍无法进入面罩；第三、非常确定的防护时

间，空气呼吸器具有确定的使用时间保障，长管供气系统更能允许长时间作业。这

安全三要素都是防毒面具所没有的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

为防患于未然，预防有可能出现的紧急突发事故，必须提早制订应急处理预

案，预先准备抢险用设施，包括呼吸防护设备，并预先提供培训，这都是抢险作业

的安全保障。只有保障了抢险人员的安全，我们才有机会遏制事故的发展，及时抢

救受害生命，并尽量挽回各种损失。 

图 3 抢险人员进入狭小空间处理事故 图 4 抢险人员检查可疑泄漏管道 


